
How to choose a career: Career Choice – Choosing a career and sticking 
with it!
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Firstly, you must discover what are those standing and lasting values that make you who 
you are. What things interest you or what things make you want to stop as soon as you 
begin. Choosing a career is all about you, because if you don't know who you are as an 
individual, it's going to be extremely hard to convince your potential employer to entrust 
you with a job.
For some of us, we value our families and the ability to schedule work around life or for 
some it may be the need to work around certain types of people, rather than others. 
Whatever those values and ideals fit you, you must be comfortable with yourself and willing 
to try new things! 
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Secondly, you must figure out what you are good at and what brings out the best of your 
abilities. Obviously, if you are great at painting artwork, but really can't stand working 
outside in the scorching heat, then you probably don't want to apply for a job as a car 
mechanic. There are many ways to figure out what you are good at, simply just by asking 
yourself what are your likes and dislikes, your expectations for your dream career, and 
what steps you would have to take to get there.
Whenever someone comes up to me and complains about their job and how they dislike it 
so much, I always ask why you are still doing it. Work in a field that fits your mold and who 
you are, not based on pay or some other factor.
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Thirdly and most importantly, do something you love! Never get lured into doing a job that 
makes you grumpy and angry at the world. There are too many career positions out there 
waiting for someone with your talents to come aboard.
Happiness in career and life to me is one of the most vital issues we should all cherish as 
human beings. Being happy is not only good for those who spend the most time with you, 
such as your spouse, kids, or friends, it's also good for your health, happiness, and well­
being. Like I said before, a great career is not just for the rich and famous, it's for all of us.
Some of us have wealthy parents and can just inherit money or work for them, while others 
have to work their hardest to earn a decent living. But whatever the case may be, your 
dreams and goals can come true in life, no matter your age, race, or any other factor. Just 
remember to set goals, aim high, and never give up! You have to be willing to be an 
innovator and a visionist in your quest to find that dream career. In the words of Robert 
Byrne, “The purpose of life is a life of purpose.”
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Este conteúdo foi acessado em 8/2/2010 da página howtochooseacareer.com e adaptado. Todas as 
modificações posteriores são de responsabilidade do autor original da matéria.


