Este radioclip pertenece a la serie: Consultorio Sexual Dra.Miralles

TENGO 14 ANOS Y ESTOY EMBARAZADA

LOCUTOR A continuacion, nuestro habitual espacio “El consultorio sexual de la doctora
Miralles”.

CONTROL CARACTERISTICA CONSULTORIO

DOCTORA Amigas, amigos, nuevamente con ustedes en este consultorio donde
queremos conversar sobre tantas preguntas que nos hacemos sobre nuestra
sexualidad. Preguntas que, a veces, no tenemos quién nos responda. Por ejemplo,
escuchen este caso de una adolescente que por no preguntar a tiempo pasé lo que
paso...

CONTROL MUSICA DRAMATICA

MADRE (MUY ALTERADA) ¢Qué?... iEstoy oyendo bien o...? {Que estas
embarazada?

HIJA° Mama... (LLORA)... yo no sabia...
MADRE iCon 14 aios y estds embarazadal!... iSinverglienza!
HIJA  (LLORA) iMamal!

MADRE ¢Y quién va a criar ese hijo, eh?... {Tu, que todavia estas jugando con
mufiecas, que no sabes ni freir un huevo?... A mi no me mires, porque yo no quiero
saber nada de esa barriga... inada!

CONTROL MUSICA DRAMATICA

DOCTORA Terrible. Una situacidn demasiado terrible pero demasiado frecuente en
nuestros hogares. Vayan a los hospitales publicos. Nifias de 14, 15, 16 afios dando a
luz... Nifias que se convierten en madres sin tener suficiente madurez fisica ni
emocional. Y varoncitos que embarazan y desaparecen. Los numeros no mienten.
Depende de los paises, pero se puede decir que, en el mundo, uno de cada diez partos
corresponde a una adolescente.

EFEECTO TELEFONO
DOCTORA Una primera llamada... ¢Al6?

MUIJERVera, doctora, le habla una mama que le gustaria tener delante a esa otra
mama tan gritona que le echa la culpa de todo a su hija...



DOCTORA ¢Y para qué la quiere tener delante?

MUJER Para hacerle unas preguntas.

DOCTORA ¢Cémo cudles?

MUIJERPor ejemplo, cuantas veces ella hablé con su hija sobre sexo... Pero no para
prohibir y amenazar... ¢ Cuantas veces se sentd con ella, con confianza, para hablarle
de lo lindo que es el amor, pero los riesgos que tiene?

DOCTORA La madre y también el padre, porque los dos son responsables.
MUIJERClaro que si, los dos. Porque es muy facil culpar a los adolescentes... Pero la
mayor responsabilidad la tenemos nosotros, los adultos, que no hemos sabido educar

la sexualidad de nuestros hijos.

DOCTORA Usted, mi amiga, ha dicho una verdad del tamafio del sol que nos
alumbra.

MUJERY el problema no es sdlo en la casa, doctora... Ande y pregunte qué educacion
sexual les dan en la escuela. En la pizarra, les ensefian los érganos, esto es un pene,
esto es una vagina... Pura anatomia... pero no hay una verdadera orientacion sexual...
EFECTO TELEFONO

DOCTORA Un momento... éalé?

HOMBRE Alo, doctora... Fijese, yo estoy totalmente de acuerdo con lo que dice la
amiga que llamd. Padres y madres que no conversan, profesores que no educan... Esa
es la principal causa, esta bien. Pero otra causa es que los jovenes no tienen condones.

DOCTORA Y si los tienen, no se los ponen.

HOMBRE Por eso yo digo: educacidn y conddn. Las dos cosas, doctora. Porque ya
decia mi abuelo que el diablo anda suelto y los jovenes de hoy son muy calientes...

DOCTORA No meta al diablo en esto, porque la sexualidad no es cosa mala ni de
diablos... Pero si estoy muy de acuerdo en la necesidad de poner los condones al
alcance de la mano de los jovenes.

EFECTO TELEFONO

DOCTORA Otra llamada... éalé?

SENORA iQué bonito, eh!... jAl alcance de la mano!



DOCTORA ¢Si? éCon quién tengo el gusto?

SENORA Usted el gusto y yo el disgusto... jEso es fomentar la promiscuidad,
doctoral... ¢O usted quiere que los adolescentes anden fornicando por ahi, como si
fueran animalitos?

DOCTORA Yo no quiero nada, sefiora. Pero tenemos que prevenir los embarazos
adolescentes...

SENORA Pues la forma de prevenirlos no es repartiendo condones, sino
empleando el Unico método 100 por ciento seguro.

DOCTORA ¢Y cual es ese método tan maravilloso?

SENORA La abstinencia, doctora. La abs-ti-nen-cia.

DOCTORA Mire, sefiora, yo respeto su opinidn, pero...

SENORA Pues yo no respeto la suya. Porque ni los condones ni ninguna de esas
porquerias que venden es segura. La Unica forma de prevenir un embarazo es la

abstinencia.

DOCTORA Pues... pues le diré que hay un método todavia mas seguro. ¢Sabe cual?
La castracidn. Cértele el pene a los chicos, césale la vagina a las chicas y listo.

SENORA iNo me fastidie! (CUELGA)

DOCTORA Es que no podemos cerrar los ojos a la realidad. Y la realidad es que los
joévenes tienen relaciones. Tienen sexo. Hay que conversar con esos jovenes que,
muchas veces, son analfabetos afectivos. Hay que explicarles. Pero también facilitarles
condones para que puedan cuidarse. En fin, a la sefiora Abstinencia y a todos los
adolescentes que me escuchan... jun fuerte abrazo!... jHasta la proximal
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